Les Sentinelles ont cinq ans

Le projet Sentinelles qui soufflait hier ses cinq bougies compte maintenant plus de 180 bénévoles. Bien du
chemin a été parcouru depuis sa création en 1996, ce qui fait dire a la conseillére municipale de Longueuil
Manon D. Haineault, la premiére sentinelle du réseau, qu’il ne s’agit plus d’un projet, mais bien de «vraies»
sentinelles. «Plus ¢a va, plus je trouve que le projet prend sa placen», estime-t-elle.

Plus d'une quarantaine de sentinelles et de personnalités politiques étaient rassemblées au Bloc Macadam pour
souligner cet anniversaire que Madeleine Lagarde, directrice du Carrefour le Moutier qui coordonne le projet, voulait
festif: «On veut faire |a féte. C'est votre anniversaire puisque ca fait cing ans que vous existez.»

Elle a tenu d'entrée de jeu a remercier «ses» sentinelles: «C'est a vous mes sentinelles. mes coccinelles, c'est a vous
que nous voulons rendre hommage pour saluer votre engagement, votre bienveillance, votre vigilance, votre main tendue,
vous contribuez a rendre les milieux plus solidaires et participez a réduire la détresse, a prévenir le désespoirs.

«C'est une soirée d'espoir puisque vous, en tant que sentinelles, vous faites renaitre I'espoir», a lancé Mme Lagarde a
I'intention de ces bénévoles qui agissent comme ressources dans leurs milieux pour prévenir et soulager la détresse
psychologique, et au besoin diriger les personnes en difficulté vers les ressources d'aide.

Les sentinelles «tissent les mailles d'une véritable toile de sécurité», soutient-elle, tout en rappelant que cette toile
pourrait toutefois &tre mise en péril si Services Canada ne renouvelait pas le financement du projet qui se termine en
2012. En raison des nombreuses coupes opérées par le fédéral dans le financement des organismes d'aide —pensons
au projet de la Wapikoni mobile, par exemple- des projets comme celui des Sentinelles ne peuvent prendre leur
financement pour acquis.

Les coccinelles font des petits

De nouveaux réseaux Sentinelles inspirés par le projet de Longueuil sont en train de voir le jour a travers le Québec,
coordonnés par les centres de Santé et Services sociaux (CSSS) régionaux. Et dans la région, de nouveaux milieux
accueillent des sentinelles, comme au Syndicat des enseignants de Champlain ou chez Macadam Sud ou se déroulait
la soirée d'hier. En tout, 45 sentinelles ont récemment gonflé les rangs de cette armée de coccinelles qui lutte contre la
détresse.



