Invitation a participer a une étude sur les facteurs
de risques psychosociaux

Bonjour a tous et a toutes,

Nous avons le plaisir de vous inviter a participer a une étude qui est le fruit d’une collaboration entre la Fédération du
personnel de soutien scolaire et le Laboratoire de recherche sur les sphéres de vie et le travail de 'UQAM. L’étude se
porte sur les facteurs de risque psychosociaux, en mettant I’accent sur le role du soutien social et sur la conciliation
travail-famille. En participant, vous courez la chance de remporter un des 20 virements Interac de 508.

Comment y répondre?
Pour participer a I’étude, vous devez :
e Avoir au moins 18 ans
e Travailler au moins 30 heures par semaine
e Cohabiter avec au moins un membre de votre famille
e Avoir un.e superviseur.e
e Avoir des collégues
e Avoir des ami.e.s

Pour débuter I’étude, vous n’avez qu’a cliquer sur le lien suivant :

https://ugamfsh.cal.qualtrics.com/jfe/form/SV_71JeXZAPE3B5E6a

L’étude devrait durer environ 25 minutes.

Prochaines étapes
Vous recevrez au cours des six prochains mois une invitation a répondre a un sondage similaire, et ce, a deux autres
reprises.

Nous vous remercions du temps consacré a cette étude. Votre collaboration est grandement appréciée.

Veuillez noter que seules les personnes ayant rempli les trois questionnaires pourront participer au tirage.

Cordialement,
L’équipe du Laboratoire de recherche sur les sphéres de vie et le travail

Pour toute question sur le projet de recherche, veuillez contacter :
Sasha Elbaz
Candidat au doctorat en psychologie du travail et des organisations

Université du Québec a Montréal ﬁ

Courriel : elbaz.sasha@courrier.ugam.ca g
Téléphone : 514-654-2797 ,

Sous la supervision de Yanick Provost Savard, Ph.D. ‘\
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